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ΓΙΑΤΊ ΕΊΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΆ ΤΑ ΩΜΈΓΑ-3;
•	 Απαραίτητα για τη διατήρηση της καλής υγείας.
•	 Ο οργανισμός δεν παράγει αρκετά ωμέγα-3 από μόνος του.
•	 Άρτια τεκμηρίωση με πάνω από 36.000 μελέτες.

•	 Η Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων συνιστά 
ως ελάχιστη πρόσληψη 250 mg EPA και DHA για τη διατήρηση 
ενός υγιούς οργανισμού. 

ΙΣΧΥΡΙΣΜΟΊ ΥΓΕΊΑΣ ΓΙΑ ΤΑ ΩΜΈΓΑ-3
250mg DHA συμβάλλουν στη 
διατήρηση της φυσιολογικής 
λειτουργίας του εγκεφάλου. 

2-5g DHA και EPA συμβάλλουν 
στη διατήρηση της φυσιολογικής 
αρτηριακής πίεσης και των  
φυσιολογικών επιπέδων  
τριγλυκεριδίων στο αίμα. 

250 mg DHA και EPA συμβάλλουν 
στη διατήρηση του φυσιολογικού 
ανοσοποιητικού συστήματος.

250mg DHA συμβάλλουν 
στη διατήρηση της  

φυσιολογικής όρασης. 

250mg DHA και EPA 
συμβάλλουν στη φυσιολογική 

λειτουργία της καρδιάς.

250 mg DHA και EPA  
συμβάλλουνστη διατήρηση 

της φυσιολογικής 
λειτουργίας των μυών.

https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/2224



ΓΝΩΡΊΖΑΤΕ ΌΤΙ ΚΑΤΆ ΜΈΣΟ ΌΡΟ 
9 ΣΤΑ 10 ΆΤΟΜΑ ΈΧΟΥΝ ΈΛΛΕΙΨΗ 
ΩΜΈΓΑ-3*;

Ελέγξτε τα επίπεδά σας!  
Αποκτήστε τον έλεγχο της υγείας 
σας  με την ανάλυση των  
εξατομικευμένων αποτελεσμάτων 
ελέγχου σας από τον ανεξάρτητο 
εργαστηριακό συνεργάτη μας.

*βάσει αποτελεσμάτων ελέγχου που συλλέχθηκαν την περίοδο 2015-2022. 

THE PURE ARCTIC OIL FAMILY
Πάνω από 300.000 άτομα απέκτησαν τον έλεγχο της υγείας τους,  
ακολουθώντας τις Ιδέες Υγείας της Eqology.

Έλεγχος 
Ωμέγα-3 
– Βίντεο



Ο EQ Business Partner σας
Όνομα:
EQ ID:
Κινητό τηλέφωνο:
eqology.com

  Μήνας 1            Μήνας 2            Μήνας 3            Μήνας 4               Μήνας 5            Μήνας 6+

Pure Arctic  
Oil – Βίντεο

Μάθετε περισσότερα 
για τη Βιταμίνη 
K2+D3

Marine Collagen 
Premium + – Βίντεο

PURE ARCTIC OIL

100% φυσικό, βιώσιμο 
και πλήρως ανιχνεύσιμο

Εμπλουτισμένο με βιολογικό, 
ψυχρής έκθλιψης ελαιόλαδο & 

Βιταμίνη D3

Φυσικά πλούσιο σε αντιοξειδωτικά 
(δενδρολίβανο & Βιταμίνη E)

Ωμέγα-3 πλήρους φάσματος από πιστοποιημένο από το  
Συμβούλιο Ναυτιλιακής Επιμέλειας άγριο γάδο Αρκτικής.

Πλούσιο σε πολυφαινόλες 
για προστασία από την οξείδωση

Βραβευμένο με το υψηλού  
κύρους Βραβείο Ανώτερης  
Γεύσης επί 5 συναπτά έτη

Με τεκμηριωμένη 
αποτελεσματικότητα

Η ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΈΞΙ ΜΗΝΏΝ:


