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PORQUE E QUE O OMEGA-3
E IMPORTANTE?

e Essencial para manter a salde.

¢ O corpo ndo produz dmega-3 sozinho.

* Devidamente documentado, com mais de 36 000 estudos
realizados.

* A Autoridade Europeia para a Alimenta¢cdo e Seguran¢a reco-
menda uma dose didria minima de 250 mg de EPA e DHA para
manter um corpo sauddvel.

ARGUMENTOS DE SAUDE PARA
A TOMA DE OMEGA-3

q} 250 mg de DHA ajudam
a manter a fungdo cerebral

250 mg de DHA ajudam
© normal.

a manter uma visdo normal.

250 mg de DHA e EPA (7
ajudam a manter uma
fungdo cardiaca normal. 0 25 g de DHA e EPA ajudam
a manter a pressdo arterial e os
niveis de triglicéridos sanguineos

250 mg de DHA e EPA @] -
normais.

ajudam manter uma

fun¢do muscular normal. & 250 mg de DHA e EPA

ajudam a manter um
sistema imunitario normail.




SABIA QUE EM MEDIA 9 EM CADA
10 PESSOAS TEM UMA DEFICIENCIA
DE OMEGA-3*?

Avalie, nao adivinhe!

Ganhe o controlo da sua salude
com os resultados do seu teste
personalizado analisados pelo
nosso Parceiro de Laboratério
Independente.

® ﬁ% o
teste V | TA S

*Com base em resultados de testes recolhidos entre 2015 e 2022.

A FAMILIA PURE ARCTIC OIL

Mais de 300 000 Clientes assumiram o controlo da sua saldde
com os Conceitos de Saude Egology.




PURE ARCTIC OIL |

100% natural, sustentavel
e completamente rastredvel

Infundido com azeite
orgdnico prensado
a frio e Vitamina D3

Naturalmente rico em
antioxidantes
(alecrim e Vitamina E)

émegc-s de espectro total de bacalhau
selvagem do Arctico certificado pelo MSC.

Rico em polifendis
para prevenir a oxidacdo

Premiado com o prestigioso
Superior Taste Award
durante 5 anos consecutivos

Efeito
comprovado
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O CONCEITO DE SAUDE EM SEIS MESES:

Més 1

Més 2 Més 3

Més 4 Més 6+

[m]#5[E] Video do (OF Descubra
Pure Arctic mais sobre
E Qil & Vitamina K2+D3

E_ E Video do
Marine Collagen
'E Premium-+
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