
IKVIENAM VAJADZĪGA 
OMEGA-3  



KĀPĒC OMEGA-3 IR SVARĪGA?
•	 Nepieciešama, lai saglabātu labu veselību

•	 Organisms pats neražo Omega-3

•	 Pierādīts vairāk nekā 36.000 zinātniskos pētījumos

•	 Eiropas pārtikas uzraudzības departaments iesaka katru  
dienu uzņemt vismaz 250 mg EPS un DHS, lai saglabātu  
organismu veselu

VESELĪBAS NORĀDES PAR OMEGA-3

250 mg DHS palīdz uzturēt  
normālu smadzeņu darbību 

2-5 g DHS un EPS palīdz uzturēt 
normālu asinsspiedienu un 
normālu triglicerīdu līmeni asinīs 

250 mg DHS un EPS palīdz uzturēt 
normālu imūnsistēmas darbību

250 mg DHS palīdz uzturēt 
normālu redzi 

250 mg DHS un EPS  
palīdz uzturēt normālu 

sirdsdarbību

250 mg DHS un EPS  
palīdz uzturēt normālu 

muskuļu darbību

https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/2224



VAI ZINĀJĀT, KA 9 NO  
10 CILVĒKIEM IR OMEGA-3  
DEFICĪTS?*?

Pārbaudi – veic testu,  
lai nebūtu jāmin!  
Kontrolē savu veselību, izmantojot 
personalizētus testa rezultātus, ko 
analizējis Eqology neatkarīgais 
laboratorijas partneris.

*bāzēts uz 2015.-2022.gadu testa rezultātiem. 

PURE ARCTIC OIL PRODUKTU KLĀSTS 
Vairāk nekā 300.000 klientu kontrolē savu veselību, lietojot  
Eqology veselības koncepciju.

Omega-3  
Test video
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Pure Arctic  
Oil video

Uzzini vairāk par  
K2 D3 vitamīniem         

Marine Collagen  
Premium+ video

PURE ARCTIC OIL

100% dabīga, ilgtspējīga  
un izsekojama

Ar augstu saturu, auksti  
spiestas, ekoloģiskas olívu 

 eļļas un D3-vitamīns

Ar dabiski augstu  
antioksidantu saturu

Pilna spektra Omega-3 no MSC sertificētas,  
savvaļā augušas Arktiskās jūras mencas
              

Ar augstu polifenolu saturu, 
kas novērš oksidēšanos

5 gadus pēc kārtas  
piešķirta prestižā  
“Superior garšas balva”

Pierādīts  
efekts

SEŠU MĒNEŠU VESELĪBAS KURSS


